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Wołowski Klub Karate

Kyokushinkai

56-100 Wołów, ul G.H. Grudzińskiego 18

tel. 602194893

NIP 988-01-52-668  Reg. 932088335

Konto BZ  WBK S.A. o/Wołów 66109024600000000622013937


   III OGÓLNOPOLSKIE MISTRZOSTWA KYOKUSHIN I WKF

     „KARATE KID” 

      Wołów 19 października 2019
Wołowski Klub Karate Kyokushinkai ma zaszczyt zaprosić reprezentację Waszego Klubu do udziału w 
III OGÓLNOPOLSKICH MISTRZOSTWACH KYOKUSHIN I WKF „KARATE KID”.

ORGANIZATOR

Wołowski Klub Karate Kyokushinkai
tel. 602 194 893, 668 037 420
  www.karate-wolow.pl
 WSPÓŁORGANIZATOR
  Urząd Miasta Wołowa

  Ośrodek Sportu i Rekreacji w Wołowie
  Wołowski Ośrodek Kultury
PATRONAT

          Burmistrz Miasta Wołów
          Starosta Powiatu Wołowskiego

PATRONAT MEDIALNY

          Gazeta lokalna „Kurier Gmin”
TERMIN I MIEJSCE

19 PAŹDZIERNIKA 2019 

Hala OSiR w Wołowie ul. Panieńska 4 a
CEL ZAWODÓW 
Promocja  Miasta Wołów. 
Upowszechnianie, popularyzacja i rozwój Karate Kyokushin oraz WKF wśród dzieci.
Wyłonienie najlepszych zawodników i zawodniczek w poszczególnych konkurencjach.

WSTĘPNY PROGRAM ZAWODÓW

· 9.00 – 10.00
– przyjazd ekip i weryfikacja zawodników
· 10.00 - 10.30 – narada sędziów

· 10.30 – 14.30 – eliminacje 
· 14.30 – 14.45 – uroczyste otwarcie zawodów

       14.45 
– finały
· 16.00 – 17.00 – dekoracja zwycięzców

REGULAMIN
Zawody będą rozgrywane wg przepisów Polskiego Związku Karate oraz niniejszego regulaminu.
KONKURENCJE I KATEGORIE
· Kata dzieci pierwszy krok dziewczynki i chłopcy do lat 7  (2012 I MŁODSZE)
· Kata dzieci: dziewczynki i chłopcy 6-7 lat (2012-2013)
· kumite bez kontaktu dziewczynki i chłopcy 6-7 lat (2012-2013)

· Kata dziewcząt 8-9 lat (2010-2011)

· kumite bez kontaktu dziewcząt 8-9 lat (2010-2011)

· Kata chłopców 8-9 lat ( 2009-2010)

· kumite bez kontaktu chłopców 8-9 lat ( 2010-2011)
· Kata dziewcząt 10-11 lat (2007-2008)
· kumite lekki kontakt dziewcząt 10-11 lat (2008-2009) kat.-35,-40, +40 kg
· Kata chłopców 10-11 lat (2007-2008) 
· kumite lekki kontakt chłopców 10-11 lat (2008-2009) kat.-35, -45, +45 kg
· Kata młodziczek 12-13 lat (2006-2007) 
· Konkurencja kumite semi kontakt młodziczki 12-13 lat (2006-2007) - 40kg, 

- 50kg, + 50kg

· Kata młodzików 12-13 lat (2006-2007) 

· Konkurencja kumite semi kontakt młodzicy 12-13 lat (2006-2007) - 40kg, 

- 50kg, - 60kg + 60kg
· Kata juniorek młodszych 14-15 lat (2004-2005)

· Konkurencja kumite semi kontakt juniorki młodsze 14-15 lat (2004-2005) 
- 50kg, - 60kg, + 60kg  
· Kata juniorów młodszych 14-15 lat (2004-2005)

· Konkurencja kumite semi kontakt juniorzy młodsi 14-15 lat (2004-2005) - 55kg, - 65kg, - 75, + 75kg  
  Konkurencja Kata dzieci pierwszy krok zostanie rozegrana w jednej turze. 

Zawodnik wykonuje 5 ulubionych technik. W przypadku jednakowych ilości punktów, na miejscach od I DO III nastąpi dogrywka między zawodnikami posiadającymi taką samom ilość punktów. 
ZAWODNIK  Z  PIERWSZEGO  KROKU  MOŻE  STARTOWAĆ  W:                         5  ULUBIONYCH  TECHNIKACH   LUB  W  KATA  INDYWIDUALNYM 6-7 LAT.
Konkurencja kata indywidualne zostanie rozegrana w dwóch turach. 

· tura I - zawodnik wykonuje kata wymienione poniżej,

· tura II – zawodnik wykonuje kata dowolne z wymienionych poniżej.(do finału przechodzi 4 pierwszych zawodników).
	I- Tura
	II- Tura

	Kategoria wiekowa 6-7 lat 

	TAIKYOKU SONO ICHI
	KIHON SONO  ICHI

TAIKYOKU SONO ICHI

	Kategoria wiekowa 8-9 lat

	TAIKYOKU SONO ICH
	TAIKYOKU SONO ICHI

TAIKYOKU SONO NI

KIHON SONO ICHI

	Kategoria wiekowa 10-11 lat 

	TAIKYOKU SONO NI
	TAIKYOKU SONO NI

TAIKYOKU SONO SAN

PINIAN SONO ICHI

PINIAN SONO NI

KIHON SONO NI

	Kategoria wiekowa 12-13 lat 

	PINIAN SONO ICHI
	PINIAN SONO NI

PINIAN SONO SAN

PINIAN SONO YON

PINIAN SONO GO

	Kategoria wiekowa 14-15 lat 

	PINIAN SONO NI
	PINIAN SONO NI

PINIAN SONO SAN

PINIAN SONO YON

PINIAN SONO GO
TSUKI NO KATA

YANTSU

SAIHA

GEKISAI DAI

GEKISAI SHO


Konkurencja kumite bez kontaktu zostanie rozegrana systemem pucharowym bez ochraniaczy. Czas trwania walk wynosi 30 sek. W przypadku remisu czas trwania dogrywki wynosi 30 sek. Zawodnicy wykonują uderzenia i kopnięcia w odległości około 2 metrów od siebie. Ocenie podlega sposób zachowania się na macie, technika, różnorodność zadawanych technik w pozycji kumite-dachi oraz wola walki.  
Konkurencja kumite lekki kontakt – kategoria  10-11 lat zostanie rozegrana systemem pucharowym. Czas trwania walk wynosi 1 min. W przypadku remisu czas trwania dogrywki wynosi 30 sek. Każdy z zawodników jest zobowiązany przystąpić do walk w wymaganych ochraniaczach: koloru białego na podudzie-śródstopie, koloru białego na pięści (osłonięte wszystkie palce razem poza kciukiem), na tułów (pancerz ochronny
typu Hogo), na głowę (kask bez osłony brody) a także w suspensoriach (kategorie męskie). 
Każda technika powinna być wykonywana dynamicznie, jednakże z taką siłą, aby spowodowała tylko dotknięcie przeciwnika bez chęci przejścia osi jego ciała. Techniki wykonane z dużą siłą są niedozwolone, a wykonanie techniki bez powrotu ręki lub nogi kopiącej nie są zaliczane. 
Konkurencja kumite semi kontakt zostanie rozegrana systemem pucharowym wg przepisów Polskiego Związku Karate w następujących kategoriach:  

Juniorzy młodsi 14-15 lat - kat. do 55kg, do 65kg, do 75, powyżej 75kg  
Juniorki młodsze 14-15 lat - kat. do 50kg, do 60kg, powyżej 60kg  
Młodzicy 12-13 lat - kat. do 40kg, do 50kg, do 60kg powyżej 60kg 
Młodziczki 12-13 lat - kat. do 40kg, do 50kg, powyżej 50kg

Organizator zapewnia kaski i hogo. 
W przypadku zgłoszenia do danej konkurencji lub kategorii wagowej mniejszej ilości zawodników niż 3 osoby, może nastąpić jej połączenie z inną kategorią wagową. 

WARUNKI UCZESTNICTWA

W zawodach mogą wziąć udział ekipy składające się z dowolnej liczby zawodników w danej kategorii.
Do startu dopuszczeni będą zawodnicy posiadający:
- legitymację szkolną

- czyste, białe gi, 

- uiszczoną opłatę startową – 50 zł (w tym obiad) Nr. Konta w nagłówku.
- w zawodach karate biorą udział zawodnicy zgłoszeni przez Prezesa Klubu/Kierownika Klubu/instruktora, potwierdzającego zgodę Rodziców i lekarza na udział w zawodach Kyokushin I WKF „KARATE KID”/treningach karate. 
Listę uczestników podpisaną przez Prezesa Klubu/Kierownika Klubu/instruktora należy przedstawić i pozostawić Organizatorowi przed Turniejem.
ZGŁOSZENIA.

Kartę zgłoszenia ekipy prosimy przesłać najpóźniej do dnia 15.10.2019r. 
· Pocztą elektroniczną na adres:
boguslawbolanowski@gmail.com 
POSTANOWIENIA KOŃCOWE

1. Sędzia Główny  zostanie powołany w dniu zawodów.
2. W sprawach nie objętych regulaminem decyduje Sędzia Główny i Organizator.

3. Składy sędziowskie zostaną powołane przez Sędziego Głównego w dniu zawodów

4. Wstęp na zawody jest bezpłatny.

5. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie.

6. W razie zgłoszenia niedostatecznej ilości zawodników dana kategoria wagowa może być odwołana lub połączona z inną.

7. Protesty należy składać do sędziego głównego po wpłaceniu wadium 100 zł. 

W przypadku odrzucenia protestu wadium przepada.
8. Opłata startowa jest opłatą obowiązkową.

9. Udział wszystkich zawodników w Gi podczas ceremonii otwarcia jest obowiązkowy.

10. Punktacja drużynowa prowadzona będzie na podstawie wyników z wszystkich konkurencji:

- 1 miejsce – 5 pkt.

- 2 miejsce – 3 pkt.

- 3 miejsce – 1 pkt.

11. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy zgubione podczas zawodów.

12. Zawodnicy zajmujący miejsca od 1 do 3 otrzymują: puchary i medale.

13. Organizator prosi o podanie na zgłoszeniach dodatkowo danych Klubu z nr NIP-u w celu usprawnienia wypisywania i wydawania rachunków.

14. Wszyscy zawodnicy na czas trwania zawodów są objęci ubezpieczeniem NNW.
15. W przypadku podania nieprawidłowej wagi zawodnika do danej kategorii wagowej,    nastąpi dyskwalifikacja zawodnika.
UWAGA: 

KAŻDY ZGŁOSZONY KLUB MA OBOWIĄZEK ZAPEWNIENIA 1 SĘDZIEGO
DO SZYBKIEGO I SPRAWNEGO PRZEPROWADZENIA ZAWODÓW.

Komitet Organizacyjny III Ogólnopolskich Mistrzostw Kyokushin I WKF „KARATE KID” życzy sportowych sukcesów i miłego pobytu w Wołowie. [image: image1.png]
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